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Apresentacéo do Projeto:

Este € um projeto de iniciacdo cientifica interdisciplinar das Disciplinas de Farmacologia Aplicada e
Bromatologia do curso de Farmécia da Unido das

Faculdades dos Grandes Lagos (Unilago), sob-responsabilidade do docente Tiago Aparecido Maschio de
Lima. Trata-se de um estudo transversal e

prospectivo. Serdo entrevistados os estudantes do curso de Educacao Fisica da Unilago, localizada na rua
Dr. Eduardo Nielsen, 960, Jardim Novo

Aeroporto, CEP 15030-070, S&ao José do Rio Preto — SP.

Objetivo da Pesquisa:

realizar o levantamento dos dados demogréficos, da préatica de atividade fisica, da utilizacdo de suplementos
alimentares

e de substéncias anabolizantes, assim como reac¢des adversas relacionadas ao uso dessas substancias.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:
Riscos:

Endereco: Rua Eduardo Nielsen, 960

Bairro: Jardim Aeroporto CEP: 15.030-070
UF: SP Municipio: SAO JOSE DO RIO PRETO
Telefone: (17)3354-6033 Fax: (17)3354-6019 E-mail: unilago@unilago.com.br
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Seré& obtido o consentimento livre esclarecido prévio a participa¢do através da assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). O

risco da exposicdo dos dados dos participantes contidos nos questionarios serd controlado, atribuindo-se
cbédigos numéricos para preservar a

identificacdo durante todas as etapas da pesquisa.

Beneficios:

O presente Trabalho Interdisciplinar justifica-se na aplicagcdo dos conhecimentos adquiridos pelos alunos em
situagOes ou problemas teoricopraticos,

selecionados de maneira a permitir a integracéo entre as diferentes disciplinas, aprofundando aprendizados
obtidos nas disciplinas. Além

do levantamento do perfil do uso de suplementos alimentares no publico alvo, contribuindo com dados para
a Farmécia-Escola da Unilago.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

os Ultimos anos, verifica-se 0 aumento da adeséo a pratica de varias modalidades de

exercicios fisicos pela procura de um melhor condicionamento e forma fisica, hipertrofia,

perda de peso, assim como pela busca do bem-estar e autoestima. Comumente, os indivi-

duos praticantes dessas atividades recorrem ao uso de suplementos alimentares e substancias
anabolizantes. este estudo visa tracar o perfil demogréficos, da pratica de atividade fisica, da utilizacdo de
suplementos alimentares

e de substancias anabolizantes, assim como reac¢des adversas relacionadas ao uso dessas substancias.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
apresenta: folha de rosto assinada, TCLE, questionario, projeto de pesquisa

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
nao ha

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo

Informacdes PB_INFORMACOES_BASICAS DO_P | 16/08/2017 Aceito

Endereco: Rua Eduardo Nielsen, 960

Bairro: Jardim Aeroporto CEP: 15.030-070
UF: SP Municipio: SAO JOSE DO RIO PRETO
Telefone: (17)3354-6033 Fax: (17)3354-6019 E-mail: unilago@unilago.com.br
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QRerari

Investigador

Béasicas do Projeto |ETO_978625.pdf 08:42:57 Aceito

Folha de Rosto Folha_de_Rosto.pdf 16/08/2017 | TIAGO APARECIDO | Aceito
08:42:05 MASCHIO DE LIMA

Outros Questionario.pdf 14/08/2017 |TIAGO APARECIDO | Aceito
14:47:28 MASCHIO DE LIMA

TCLE / Termos de | TCLE.pdf 14/08/2017 |TIAGO APARECIDO | Aceito

Assentimento / 14:46:56 | MASCHIO DE LIMA

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado / | Projeto_Iniciacao_Cientifica_Interdiscipli| 14/08/2017 | TIAGO APARECIDO | Aceito

Brochura nar.pdf 14:46:43 |MASCHIO DE LIMA

Situagdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro: Jardim Aeroporto
UF: SP

Telefone:

Municipio:
(17)3354-6033

SAO JOSE DO RIO PRETO, 25 de Setembro de 2017

Assinado por:

Silvia Messias Bueno

Rua Eduardo Nielsen, 960

Fax:

(Coordenador)

CEP: 15.030-070

SAO JOSE DO RIO PRETO
(17)3354-6019

E-mail:

unilago@unilago.com.br
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